
入谷式カウンター理論を用いた評価と治療
～入谷式リフトアップテープを活用して～

令和５年度 福田学園校友会PT部会特別研修会

講師：太田輝之先生（TESERA六本木）
理学療法士 鍼灸師
・国際PNF協会認定セラピスト
・入谷式足底板上級修了

オリンピック代表選手や国内トップレベルの
ランナーから多くの支持を集める

日時：
令和５年４月１６日（日）１０：００～１７：００
場所：
大阪保健医療大学2号館5階［治療実習室］
参加費：
福田学園校友会員は無料
非会員は10,000円（テープ、置き鍼代含む）

多くのトップアスリートなどから支持された、入谷式足底板療法の創始者である
故、入谷誠先生が考案した入谷式カウンター理論の基礎について学ぶことがで
きる。また臨床応用しやすいリフトアップテープと皮膚に刺入しない置き鍼（鍼灸
師以外も利用可能）の活用法をご指導頂ける貴重な機会である。

対象者毎の適切な誘導方向を評価でき、かつテープや置き鍼を用いて、骨や関
節の誘導、筋の促通や抑制方法まで学ぶことが出来る貴重な機会である。

参加希望者は以下のフォームにて送信ください。
https://docs.google.com/forms/d/1C39jcyoYCRfE0BYBM7KzX8z79a5LdqkqfdCA3AciB6I
/edit?pli=1#responses
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